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BiLGILENDIRME

(Halkali Kampiisii)

TED Atakent Koleji 6gretmen ve velileri igin hazirlanmis olan isbu “Kriz Eylem Plani”
kitapgig afetlere direngli bir okul haline gelmek, 6grencilerimizin ve galisanlarimizin fiziksel ve
ruhsal olarak korunmasi, muhtemel tehlikeler karsisinda egitimin minimum kesinti ile devam
etmesi ve glivenlik kiltlrl olusturulmasi icin yapilan okul afet planlarindan biridir. Okulumuzun
afete hazirhgi, okul afet planlarinin olusturulmasi ve uygulamasini kapsayan bitinlesik okul afet

ve acil durum yonetimi ile saglanmaktadir.

Okulumuzda Afet ve Acil Durum Yoénetimi li¢ ana faaliyet basligi altinda ele alinmaktadir.

e Risk Degerlendirme ve Planlama (Tehlike ve Risk Analizi Okul ve Aile planlamasi)

e Fiziksel Korunma (Zarari azaltma, saglam ve givenli okul binalari, standart operasyon
proseddirleri)

e Miidahale Kapasitesini Gelistirme (okul tatbikatlari, 6grenci teslim proseddrleri)

Yukarida deginilen hususlar acisindan okul afet yonetimi planlanir, uygulamaya konur ve
gelistirilir. Kriz ydnetiminin ana hatlarina vurgu yaparak baslayan bu kitapgik, paydaslara
yukaridaki ilkelere gore bilgi vermek amaciyla hazirlanmistir.

Cumbhuriyetimizin Kurucusu Biyiik Onder Mustafa Kemal ATATURK'(in “Benim manevi
mirasim bilim ve akildir.” ve “Felaket basa gelmeden evvel, koruyucu ve dnleyici tedbirleri
diisiinmek lazimdir. Geldikten sonra déviinmenin yarari yoktur.” sézleri dogrultusunda hareket

etmenin afete en iyi hazirlik yolu oldugunun bilincindeyiz.



Okulumuzun Fiziksel Yapisi:

TED Atakent Koleji Halkali Kampusiindeki tim yapi projeleri, Tlrk Egitim Dernegi’nin okul
yapi standartlarina uygun olarak insa edilmistir. Okul yapilarimiza 2014 yilinda ruhsat alinip, 2015
yilinda da insaat tamamlanarak Yapi Kullanma izin Belgesi alinmistir.

2007 yilinda hazirlanan son deprem yonetmeligine uygun, Bodrum kati bulunan, Betonarme
Karkas ve Radye Jeneral Temel (Radye temel sayesinde binanin olusturdugu yik, zemine diizgiin
ve esit bir sekilde dagilir) olarak imalati yapilip ilgili makamlardan onay alinmistir. imalatlarda C35
hazir beton kullaniimistir.

Okulumuza ait yapi ruhsati ve diger belgeler okulda muhafaza edilmekte olup ilgililerin
incelemesine agiktir.

FOEIT



BOLUM I KRiz

I. GIRiS

TED Atakent Koleji Halkali Kampiisiinde Kriz Onleme, Miidahale ve Psikolojik Destek ¢alismalarinin, sistemli bir isleyisle
ylritilebilmesi amaciyla olusan ekip, Kriz Miidahale Ekibi ve Okul Acil Durum Destek Ekibi olusturulur. (Bu ekiplerin
egitim almalari saglanir.) Bu ekibe daha sonra gorevlendirmeyle katilimlar olmustur. Ekip kendi iginde toplantilar
diizenleyerek calismalarini yiriitmektedir. Kampiisiimiizde bulunan Anaokulu, ilkokul, Ortaokul, Lise Muddrliiklerinin
kendi 6gretmen kadrosu ile ekipleri olusturulmustur.

Il. KRiZ NEDIR?

Kriz; bir bireyin, grubun, orgiitiin ya da toplulugun normal islevlerini yerine getirmesini engelleyen, acil ilgi ve ¢6ziim
gerektiren, tolere edilemeyen, sira disi, beklenmeyen bir durum ya da ani degisiklik olarak tanimlanabilir. Kisaca;
insanlarin yasam uyumlarini bozan olaganisti durumlardir.

Bu krizler tim toplumu veya okulu ilgilendirebilir.

1. Tum dogal afetler (deprem), yangin, salgin hastaliklar

2.Bir 6grencinin ya da 6gretmenin 6limd, intihar vakalari, 6grencinin maruz kaldigi veya sahit oldugu siddet durumlari,
toplumu etkileyen terdr olaylari birer kriz durumudur.

Bir kriz durumunda kisi/kisiler, duruma bagli olarak basa ¢ikma becerilerini yitirebilir; yogun olumsuz duygular
yasayabilir.

KRiZE GOSTERILEN GENEL TEPKIiLER

ZiHINSEL TEPKILER: FiZIKSEL TEPKILER:
e Sok, inanmama ve reddetme o Fiziksel sok, hissizlik, donup kalma ya da kagma
e Diistince karisikhgi o Tiikenmislik
e Dikkati toplayamama, konsantrasyonda e Adrenalin artmasi
azalma e Kalp atisinda hizlanma
e Olumsuz distnceler e Asiri bosaltim, terleme
e Karar verme glglukleri e Uykusuzluk

e Asiriuyuma
e istahtan kesilme

DUYGUSAL TEPKILER: DAVRANISSAL TEPKILER:

e (ziintd, yas eAsiri hareketlilik

e Korku veya panik eice kapanma

e Depresyon eiliski kurmada giigliik

o Sugluluk/Kendini suglama oAsiri yemek yemek/Yememek
e Engellenmislik eAntisosyal davranislar

e Utang/Asagilanmislik eSaldirganligin artmasi

o Kizginhk/Ofke/isyan eAlkol ve uyusturucu kullanma

eUykusuzluk/Asiri uyuma
oStrese bagli diirtl kontroliinde zorlanma




Bir okulda kriz yasandiginda, 6grenciye, 6gretmene, veliye, calisan kisilere, olusan panigin dnlenmesi icin mevcut
dizenin devam edecegi ve nedeni ne olursa olsun acil durumla basa cikilabilecegi mesajinin verilmesi ve gliven
sunulabilmesi sarttir. Kisilerin gosterdigi tim bu tepkiler, anormal durumlara gosterilen normal tepkilerdir. Verilen
tepkiler bireyin her zaman gosterdigi tepkilerden farklilik gosterebilir. Bu tepkilerin, yasanan travmatik durumdan
sonra krizin siddetine gére 6 aydan uzun siirmemesi beklenir, aksi takdirde ilgili uzmanlara danisilmasi gerekir.

l1l. Kriz Miidahale EKIBININ (KME) Amaci:

Kriz durumlarinda bas etme yontemlerini gelistirip en kisa siirede normal isleyise donmek ve gelecek igin krizin
tekrarlanmasini 6nleyecek psikolojik destek etkinliklerini baslatmak, calismalarimizin amacini olusturmaktadir. Bizler
bu amaca l¢ asamada ulasabiliriz:

Q

Okulda kriz 6nleyici galismalari yaparak,

Acil bir durum yasandiginda psikolojik etkilerinin en aza indirilmesi icin midahale ¢alismalari yaparak,

Q

Q

Acil durum sonrasi etkilenen kisilere destekleyici ¢alismalar yaparak etkilenen kisilerin basa ¢ikma becerilerini
glclendirerek.

KRiZ MASASI KONTROL MERKEZI

Toplanma Yeri UST BAHCE TOPLANMA ALANI
Kriz Masasi Bagkani Dr. AL AKDOGAN
Kriz Masasi Baskan Yardimcisi RANA UYSAL MACIT, VERDA YASAR, OZGUR

YONTEM, ZEYNEP BURCU ERIKi

Kriz Masasi Uye B3 KATI: NILGUN GOKCE, OZLEM AKCAY, , MIRAY
SENGUL, UGUR DONMEZ, OKUL SAGLIK EKiBI,
HANDE TOPRAK, ALI IHSAN ALLAK, BORA YAMAN

Kriz Masasi Uye UST BAHCE: DEMET SAVAS, BATUHAN DEMIRCI,
MURAT AKBAS, KIRAN OLMEZ, OKUL SAGLIK EKiBi,
REHBERLIK KOORDINATORU




TED ATAKENT KOLEJi HALKALI KAMPUSU KRiZE MUDAHALE EKiBi

KOORDINATOR

Dr. ALi AKDOGAN

GENEL KOORDINATOR

UYE RANA UYSAL MACIT OKUL MUDURU

UYE VERDA YASAR OKUL MUDURU

UYE OZGUR YONTEM OKUL MUDURU

UYE ZEYNEP BURCU ERIKi OKUL MUDURU

UYE DEMET SAVAS MUDUR YARDIMCISI

UYE OZLEM AKCAY MUDUR YARDIMCISI

UYE AL IHSAN ALLAK MUDUR YARDIMCISI

UYE BATUHAN DEMIRCI MUDUR YARDIMCISI

UYE MURAT AKBAS MUDUR YARDIMCISI

UYE MIRAY SENGUL MUDUR YARDIMCISI

UYE NILGUN GOKCE MUDUR YARDIMCISI

UYE BORA YAMAN REHBERLIK BiRiMi KOORDINATORU
TAHLIYE EKiBi- ALARM SISTEMI

UYE BATUHAN DEMIRCI MUDUR YARDIMCISI

UYE HANDE TOPRAK MUDUR YARDIMCISI

UYE GOKHAN UYANIK BEDEN EGIiTiMi OGRETMENI

UYE UGUR DONMEZ iDARI ISLER SORUMLUSU

UYE YASIN CELIK TEKNIK

KRiZE MUDAHALE EKiBi TOPLANTI MERKEZi

GIRIS KATI- KOORDINASYON ODASI

KRiZE MUDAHALE EKiBi GOREVLERI:

DAHILi TELEFON NO: 181

- Krize miidahale planini hazirlamak, gelistirmek ve her yil diizenli olarak revize etmek.

- Kriz 6nleyici calismalar yapmak.

- Tim 6gretmen ve personele kriz belirtilerinin neler oldugu, krizi dnlemek icin alinacak énlemler, kriz aninda

uyulmasi gereken kurallari igeren egitim calismalari dizenlemek.

- Kriz aninda yapilan planlama dogrultusunda kriz durumunun gerektirdigi tim galismalari koordine etmek.

- Krizi tanimlamak, degerlendirmek, atilacak adimlari belirlemek.

- Gerekli kisi ve kurumlarla iligki ve is birligini saglamak.

- Okul iginde tiim 6gretmen ve personele donik gérev dagilimlari yapmak.

- Okul icinde ve disinda gerekli iletisimin surekliligini saglamak.




TAHLIYE GEREKEN KRiZ HALINDE GOREV DAGILIMI

SORUMLU Kisi GOREV YERI ALANDAKIi GOREVi SORUMLU OLUNAN BiRiM
ACIL DURUM FORMLARI, SERVIS BiRIMI
OZLEM AKCAY ALT BAHCE OGRENCILERIN VELIYE TESLIMI, | GUVENLIK BIRIMI
SAGLIK BIRIMI
ACIL DURUM FORMLARI, YEMEK SIRKETI,
. OGRENCILERIN VELIYE TESLIMI, | KONFERANS SALONU
DEMET SAVAS UST BAHGE VELIYE BILGILENDIRICI SMS
ATILMASI
BATUHAN ) ,-A}(EiL DURUM FORMLARI, SE__Rvis B.iRiI\_/Ii. .
DEMIRCI UST BAHCE OGRENCILERIN VELIYE TESLIMI, | GUVENLIK BIRIMI
SAGLIK BIRIMI
ACIL DURUM FORMLARI, YEMEK SIRKETI,
. OGRENCILERIN VELIYE TESLIMI, | KONFERANS SALONU
ALITHSAN ALLAK | ALT BAHGE VELIYE BILGILENDIRICI SMS
ATILMASI
ACiL DURUM FORMLARI, YEMEK SIRKETI,
. OGRENCILERIN VELIYE TESLIMi, | KONFERANS SALONU
MURAT AKBAS UST BAHGE VELIYE BILGILENDIRICI SMS
ATILMASI
ACIL DURUM FORMLARI, YEMEK SIRKETI,
MIRAY SENGUL | ALT BAHCE OGRENCILERIN VELIYE TESLIMi, | KONFERANS SALONU
SAGLIK BiRiMI
ACIL DURUM FORMLARI, SERVIS BiRiMi

ZEYNEP BURCU
ERIKI

ANAOKULU BAHCE

OGRENCILERIN VELIYE TESLiMi,
SAGLIK BiRiMi

GUVENLIK BiRiMI

HANDE TOPRAK
UGUR DONMEZ

ALT BAHCE

ALARMIN CALISTIRILMASI,
BAHCEDE OGRENCILERIN
UYGUN/ GUVENLI ALANLARA
YERLESTIRILMESI, ANONS,
BEYAZ TAHTA KULLANIMI
GUVENLIGIN SAGLANMASI,
OKULA GIRISI-CIKIS
YAPILMASINI ENGELLEMEK

GUVENLIK GOREVLILERI,
SERVIS BiRiMi

GOKHAN UYANIK

UST BAHCE

ALARMIN CALISTIRILMASI,
BAHCEDE OGRENCILERIN
UYGUN/ GUVENLI ALANLARA
YERLESTIRILMESI, ANONS,
BEYAZ TAHTA KULLANIMI

GUVENLIK GOREVLILERI,
SERVIS BIiRIMI

YASIN CELIK

UST BAHCE

GUVENLIGIN SAGLANMASI,
OKULA GIRISI-CIKIS
YAPILMASINI ENGELLEMEK

GUVENLIK GOREVLILERI,
SERVIS BIiRIMI




TAHLIYE SONRASI YA DA TAHLIYE GEREKMEYEN KRiZ HALINDE GOREV DAGILIMI

SORUMLU Kisi

GOREViI

KRiz SURESINCE GOREVi

Dr. ALi AKDOGAN

KOORDINATOR

Kriz midahale ekibini toplar, krizin degerlendirip, strecin
organize edilmesini saglar

RANA UYSAL
MACIT

UYE

Gerekli durumlarda, ilce Milli Egitim, Emniyet mudarliga,
hastane ile iletisime gecer, 6gretmen ve personeli slire¢ hakkinda
bilgilendirir, okul sosyal medya hesaplarinin glincellenmesini
saglar,

OZGUR YONTEM

UYE

Gerekli durumlarda, ilce Milli Egitim, Emniyet mudarliga,
hastane ile iletisime geger, 6gretmen ve personeli slire¢ hakkinda
bilgilendirir, okul sosyal medya hesaplarinin giincellenmesini
saglar,

VERDA YASAR

UYE

Gerekli durumlarda, ilce Milli Egitim, Emniyet mudarliga,
hastane ile iletisime geger, 6gretmen ve personeli siire¢ hakkinda
bilgilendirir, kurum disi haberlesmeyi kontrol eder

OZLEM AKCAY

UYE

Servis birimi ile iletisime gecer, saglk birimini bilgilendirir,
durumu takip eder, glivenlik 6nlemlerinin alinmasini saglar, satin
alma birimi ile koordineli calisarak, ihtiya¢ duyulan malzemelerin
alinmasi strecini kontrol eder

DEMET SAVAS

UYE

Kurum igi iletisimi saglar, 6gretmen, veli ve 6grencileri mesaj,
mail ya da arama yoluyla bilgilendirir, yemek sirketini ihtiyag
duyulan sekilde organize eder, konferans salonunu toplanti igin
organize eder

ALI IHSAN ALLAK

UYE

Servis birimi ile iletisime gecer, saglk birimini bilgilendirir,
durumu takip eder, glivenlik 6nlemlerinin alinmasini saglar, satin
alma birimi ile koordineli calisarak, ihtiya¢ duyulan malzemelerin
alinmasi surecini kontrol eder

BATUHAN
DEMIRCI

UYE

Kurum igi iletisimi saglar, 6gretmen, veli ve 6grencileri mesaj,
mail ya da arama yoluyla bilgilendirir, yemek sirketini ihtiyag
duyulan sekilde organize eder, konferans salonunu toplanti igin
organize eder

MURAT AKBAS

UYE

Servis birimi ile iletisime gecer, saglk birimini bilgilendirir,
durumu takip eder, glivenlik 6nlemlerinin alinmasini saglar, satin
alma birimi ile koordineli galisarak, ihtiya¢ duyulan malzemelerin
alinmasi surecini kontrol eder

MIRAY SENGUL

UYE

Kurum igi iletisimi saglar, 6gretmen, veli ve 6grencileri mesaj,
mail ya da arama yoluyla bilgilendirir, yemek sirketini ihtiyag
duyulan sekilde organize eder, konferans salonunu toplanti igin
organize eder

ZEYNEP BURCU
ERIKI

UYE

Servis birimi ile iletisime gecer, saglk birimini bilgilendirir,
durumu takip eder, glivenlik dnlemlerinin alinmasini saglar, satin
alma birimi ile koordineli galisarak, ihtiya¢ duyulan malzemelerin
alinmasi slirecini kontrol eder

NiLGUN GOKCE

UYE

Kurum igi iletisimi saglar, 6gretmen, veli ve 6grencileri mesaj,
mail ya da arama yoluyla bilgilendirir, yemek sirketini ihtiyag
duyulan sekilde organize eder, konferans salonunu toplanti igin
organize eder




HANDE TOPRAK UYE

Servis birimi ile iletisime gecer, saglk birimini bilgilendirir,
durumu takip eder, giivenlik dnlemlerinin alinmasini saglar, satin
alma birimi ile koordineli calisarak, ihtiya¢ duyulan malzemelerin
alinmasi strecini kontrol eder

IV. KME EKiBi TARAFINDAN ACIiL DURUM SIRASINDA YAPILMASI GEREKENLER VE iZLENECEK ADIMLAR

Q

Q

Q

Q

Q

Q

Q

Eger olay yeni olmussa ve 6grencilerin evlerine gonderilmeleri karari alinmissa okulu bosaltma isleminin
surdirilmesine yardimci olur.

Ogretmen, 6grenci ve tiim calisanlarin, 6zellikle olaydan dogrudan etkilenmis olanlarin, duygularini
paylasir, onlara destek olur.

Ogretmen ve 6grencilere ne gibi psikolojik destek saglanabilecegini saptar. Ozellikle olayda dogrudan
etkilenenlerin uzman yardimi almalarini saglar.

Ogretmenleri ve 6grencileri giin boyu izler. Acil destege ihtiya¢c duyanlari ilgili kisi veya kurumlara
yonlendirir.

Ogrencilerle yapilacak sinif etkinliklerini planlar.
Uygun teknikleri kullanarak 6grencilerin krizle ilgili duygularini paylagsmalarini saglar.

Gorevli kisilerin olaydan dogrudan etkilenen, yarali veya can kaybi olan, 6grencilerin aileleri ile baglanti
kurmalarina yardimci olur.

EMIR VE DIREKTIFLER; KME Baskani talimati ile tiim okul, toplanma alaninda bulusulacak sekilde tahliye
edilir. Siren ¢almadigi durumlarda okulumuzun genel yayinindan verilecek anons, tahliyenin basladigi
anlamana gelmektedir. Hicbir tereddiit ve oyalanma yasamadan anonsa ve duyurulara uygun sekilde
hareket edilir. Ogrencilerin tahliyesi esnasinda gecis kapilari TAV Givenlik gorevlilerinin kontroliinde
actimahdir.

TAHLIYE SIRASINDA; Tahliye sirasinda dnceden tatbikatlarla pekistirilmis, sinif ve atélyelerde bulunan
“Tahliye Plani'na uygun sekilde acil cikis kapilari kullanilmalidir. Krizin durumuna gore tahliye yolu
kullanilamayacak durumlarda 6gretmenin/gérevlinin en yakin acil ¢ikis kapisindan 6grencileri tahliye
etmesi gerekmektedir.

TAHLIYE SONRASINDA; KME ve kat siipiiriicii ekibi tiim okulun tahliye edildiginden emin

olmalidir. Toplanma alanina gelen 6grenciler 6nceden belirlenmis ve tatbikatlarla pekistirilmis

toplanma alaninda siraya girerek yerlesmelidir. Tim ders 6gretmenleri, 6grencileri sinif
o6gretmenlerine teslim ettikten sonra sinif 6gretmenleri ve danisman 6gretmenler glivenlikte
bulunan sinif listeleriyle yoklama yaparak ilgili miadur yardimcisina sinifin genel durumu

hakkinda bilgi vermelidir.

VELi iLE ILETiSIM; Krizin biyikligine gére uygun bilgilendirme, kriz eylem planindaki sms
sablonlarindan belirlenerek KME Baskani veya belirlenen Uyeler tarafindan paylasilir. Gerekli
durumlarda dlgme ve degerlendirme biriminden destek alinir.

OGRENCI TESLIMI; Krizin durumuna gére KME tarafindan alinan karar ile 6grenciler velilerine teslim
edilir. Kriz durumunda okul yéneticileri, veliler okula gelene kadar dgrencilerle kalacaktir. Ogrenciler,
yoneticiler tarafindan veliye teslim edilecektir. Teslim sirasinda 6grencilerin, acil durum formunda ismi
olmayan sahislara teslim edilmemesine dikkat edilecektir. Servisle ulasimi saglanan 6grenciler veli ile
iletisim kurulamamasi durumunda servis ile okula geri getirilecektir.
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. OGRETMENLERIN KRiZ ANINDA OGRENCILERE YONELiK YAPMASI GEREKENLER:

Sakin ve kontrolli davranma konusunda model olunmalidir. Cocuklar duygusal ipuglarini yasamlarindaki 6nemli
yetiskinlerden alirlar. Endiseli ve korkmus gériinmekten kaginilmahdir.

Cocuklara kendilerinin ve yasamlarindaki 6nemli yetiskinlerin glivende oldugu duygusu verilmelidir.

Onlara zor durumda kalanlara yardim edecek kisilerin bulundugu hatirlatiimali. Eger zarar gérme durumu sz
konusu ise devletin, acil yardim ¢alisanlarinin, polislerin, itfaiyecilerin, doktorlarin ve askerlerin yaralanan kisilere
yardimci oldugu ve daha baska olaylarin olmamasi icin gayret ettiklerini aciklamalidir.

Cocuklara dzlinth ve kaygl gibi duygulari yasamanin dogal oldugunu bildirilmelidir. Onlara boylesi bir olay
karsisinda farkl duygular hissetmenin olagan oldugunu acgiklanmalidir. Paylasmak isteyen cocuklarin, bu olaylarla
ilgili duygulari hakkinda konusmalarina firsat saglanmalidir.

Cocuklarin duygusal durumlarini gézlenmelidir: Yaslarina bagh olarak cocuklar endiselerini sézel olarak dile
getiremeyebilirler. Davranislarda, istahta, uyku dlzenlerindeki degisiklikler cocugun Gzlintlisi, endisesi ve
rahatsizhginin belirtisi olabilir. Cocuklar duygularini farkh sekillerde ifade edeceklerdir. Uziintiiyii ifade etmenin
dogru veya yanlis bir yolu yoktur.

Daha yiiksek risk tagiyan ¢ocuklar takip edilmelidir. Gegmiste bir travmatik deneyim veya kayip yasayan, depresyon
veya diger ruhsal rahatsizlik gecirmis olan veya 6zel ihtiyaglari olan ¢ocuklar digerlerine gore daha agir tepkiler
gbsterme riskini tasirlar. Bu cocuklari yakindan takip etmek gerekiyorsa bir ruh saglhgi uzmaninin yardim almasini
saglamak 6nemlidir.

Cocuklara gercek anlatiimalidir. Bu olay olmamis gibi veya bir 6nemi yokmus gibi davranilmamalidir.

Olgulara sadik kalinmaldir. Ne oldugu veya ne olabilecegi konusunda eklemeler ve yorumlar yapilmamalidir.
Ozellikle kiigiik cocuklarla olaylarin boyutu ile ilgili (61ii ve yaral sayisi vb.) konusulmamalidir.

Aciklamalar grubunuzun gelisim diizeyine uygun olarak yapilmalidir.

ilkokul cocuklarinin kisa ve basit bilgilendirme ile yasamlarinin giinliik yapisinin degismeyecegine dair giiven
tazelemeye ihtiyaci oldugu unutulmamaldir.

Ortaokul cocuklari gercekten glivende olup olmadiklarina ve bu konuda ne yapildigina iliskin sorular soracaklardir.
Gergekle hayali birbirinden ayirma konusunda yardima ihtiyag duyabilirler.

Lise 6grencilerinin glcli ve degisken fikirleri olacaktir. Toplumdaki trajedilerin nasil dnlenebilecegine iliskin somut
dnerilerini paylasmak isteyebilirler. Tiim cocuklari duygu ve diisiincelerini dile getirmeleri icin yiireklendirin. yi
bir dinleyici olunmalidir.

Kendi stres dizeyimiz de takip edilmelidir. Kendi Gzlntl, endise ve kizginlik duygularimiz gérmezden
gelinmemelidir. Arkadaslarla, aile Uyeleri ile veya ruh saghgi danismanlar ile konusmak yardimci olabilir.
Cocuklarin sizin Gzgiin oldugunuzu ama durumun diizelecegine inandiginizi bilmesi iyidir.

Krizden gok yogun bir sekilde etkilenen ¢ocuklarla bireysel olarak ilgilenmek eger sinifin genel durumunu olumsuz
etkiliyorsa gruptan uzaklastirmak gerekebilir. Kriz sirasinda asiri tepki ya da hig tepki vermeyen ¢ocuklarinilerleyen
slrecte gozlemlenmesi dnemlidir.

Eger olayin etkileri devam ediyor ve kriz durumu heniiz sonlanmamissa sinifinizla birlikte hareket edip onlari bir
arada tutulmahdir. Gerekirse dikkatlerini kisa bir siirede olsa farkli yone odaklamak igin grup oyunlari
oynayabilirsiniz.

10



\

Y VvV

Travma Yasayan Cocuklara Soylenebilecek Uygun Ciimleler;
~ Simdi glivendesiniz. (Gergekten dyle ise)

~ Senin sugun/ sizin sucunuz degildir. (Gergekten eminseniz)

Q

Bunlar normal tepkiler.
~ Benimle konustugun icin memnunum.

~ Artik glivendesin, senin yanindayim.

Q

Burada seni dinleyen ve koruyan insanlar var.

Q

Konusmak ister misin, yoksa biraz sessiz mi kalmak istersin?

Q

Bu zor zaman gececek, birlikte atlatacagiz.
~ Zamanla her sey biraz daha iyi hissettirecek.

Yalniz degilsin, sana yardim edecek insanlar var.

Q

Q

Bdyle oldugu icin tzgiiniim. (Ne oldugunu séyleyin.) Orn. Arkadasin yaralandigi icin izgiinim, arkadasinin
Olim{ igin Gzglnlim.... gibi.

Q

Bunlari yasamak zor

. KRiZ SENARYOLARI VE PROSEDURLER

Giin iginde olusabilecek kriz
Giin ortasinda olusabilecek krizde erken ¢ikis karari alinirsa
Krizin kaynagi ve bolgesi belirlenir. (Emniyetten, Belediyeden, gérsel medyadan vs. gelecek bilgiler isiginda). Valilik

il- ilge Midurliigiinden gelen bilgilerle KME Baskani KME Yonetim kurulu ile degerlendirir.

KME baskani gelen bilgiyi KME Yonetim Kurulu ile degerlendirir.

KME tarafindan alinan kararlar ve planlamalar diizenli olarak KME Okul Koordinatdrleri araciligiyla midir ve midir
yardimcilari ile paylasilir.

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Koordinatorligiinden gelen yonlendirme dogrultusunda psikolojik danismanlar
katlara yonlendirilir. Sinif 6gretmenlerini nasil bir ortak dil kullanilacagi Gzerine bilgilendirir.

Tim 6grenciler kendi siniflarina toplanir. Sinif 6gretmenleri gerekli aciklamalari yaparlar.

Her bir miidiir yardimcisi ile baglantida kalacak olan 6gretmen veya personel katta midir yardimcisinin yaninda
bulunur.

SMS mesaji atilir. (Sablon 1)

Ogrenciler sinif 6gretmenleri ve yardimci 6gretmenler (yemekhane vyardimcilar) esliginde siniflarina
yonlendirilirler.

Ogrenciler uygulamali dersler veya atdlyelerde ise, brans 6gretmenleri tarafindan siniflarinda sinif 6gretmenine
ogrencileri teslim ettikten sonra gorevli olduklari sinifa giderler.

Sinif 6gretmenleri, toplanma alanlarinda siniflari ile ilgilenir. ilgili psikolojik danisman seviyesindeki 6grenciler ile
ilgilenir.

Ogrenciyi teslim almaya gelen veli sayisi 50 ve civari ise danismada, 50’den fazla ise alandaki gérevliler tarafindan
Konferans Salonuna yonlendirilirler. Konferans Salonunda bir Midir Yardimcisi,

Bir psikolojik danisman ve B6lim Baskani bulunarak velilerle ilgilenir. Midur Yardimcisi gerekli duyurulari yaparak,
ogrencileri velilere imza ile teslim eder. B6lim Baskani Midir Yardimcisina destek olur.

Belirlenen noktalarda veliyi yonlendirme icin Beden Egitimi B6limi destek verir.

Bolim Baskanlari bélim arkadaslarina bilgi akisini saglar.
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» Bekleme sliresine gore yemek/kantin servisinden yemek hizmeti alinir.

» Son 68renci teslim edilene kadar hicbir okul gérevlisi okulu terk etmez.

> Ogrenciler teslim edildikten sonra okuldan sirasiyla; Ogretmenler, Ziimre ve Béliim baskanlari, Saghk Ekibi ve
Yonetim Kadrosu gikabilir.

B. Giin ortasinda olusabilecek krizden sonra normal saatinde gikis karari alinirsa

> Krizin kaynagi ve bolgesi belirlenir. (Emniyetten, Belediyeden, gérsel medyadan vs. gelecek bilgiler 1siginda).

» KME baskani gelen bilgiyi KME Yonetim Kurulu ile degerlendirir.

» KME tarafindan alinan kararlar ve planlamalar dizenli olarak KME Okul Koordinatérleri araciligiyla madir ve midur
yardimcilari ile paylasilir.

» Tum dizey psikolojik danismanlari katlara yonlendirilir.

> Ders programi olagan sekliyle devam eder.

» Dersi bos olan 6gretmenler katlarda ve bah¢cede mudur yardimcilarina destek olur.

» Tum veliler SMS yoluyla bilgilendirilir. (Sablon 2)

> Sinif 6gretmenleri, siniflari ile ilgilenir. ilgili psikolojik danisman seviyesindeki 6grenciler ile ilgilenir. ilgili sinifin
yardimci 6gretmenleri siniflarda sinif 6gretmenine destek olurlar.

» Kaygi dizeyi yuksek olan 6grenciler sinif ortamindan ¢ikarilarak bir psikolojik danisman ile goristaralar.

» Belirlenen noktalarda veliyi yonlendirme i¢cin Beden Egitimi BolimU destek verir.

> Bolum Baskanlari bolim arkadaslarina bilgi akisini saglar.

> Ogrenciyi teslim almaya gelen veli sayisi 50 ve civari ise danismada, 50’den fazla ise alandaki gorevliler tarafindan
Spor Salonuna yonlendirilirler. Spor Salonunda bir Miidiir Yardimcisi, Bir psikolojik danisman ve Bolim Baskani
bulunarak velilerle ilgilenir. Midir Yardimcisi gerekli duyurulari yaparak, 6grencileri velilere teslim eder. Bolim
Baskani Madir Yardimcisina destek olur.

» Siniflardaki bekleme siiresine gére yemek servisinden yemek hizmeti alinir.

> Son 6grenci teslim edilene kadar hicbir okul gorevlisi okulu terk etmez.
> Ogrenciler teslim edildikten sonra okuldan sirasiyla; Ogretmenler, Zimre ve Bolim baskanlari, Saglik Ekibi ve
Yonetim Kadrosu cikabilir.

Cikis saatine yakin olusabilecek kriz
Tim servislerin ve 6grencilerin ¢ikis yapmamasi karari alindiginda;
Servis ¢ikisi durdurulur. Hostesler 6grenciler ile ilgilenir.

vV v BN

Ogrenciler sirasiyla (lise-ortaokul-ilkokul-anaokulu) siniflarina yénlendirilirler. 1 ve 2. Sinif &grencilerini servis
hostesi siniflara gotirdr.

> Sinif 6gretmenleri, siniflari ile ilgilenir. ilgili psikolojik danisman seviyesindeki égrenciler ile ilgilenir. ilgili sinifin
yardimci 6gretmenleri siniflarda sinif 6gretmenine destek olurlar.

»  Her bir midir yardimcisi ile baglantida kalacak olan 6gretmen veya personel katta midir yardimcisinin yaninda
bulunur.

»  Dersi bos olan 6gretmenler katlarda ve bahgede midiir yardimcilarina destek olur.

»  Tum veliler SMS yoluyla bilgilendirilir. (Sablon 3)

> Ogrenciyi teslim almaya gelen veli sayisi dikkate alinarak veliler alandaki gorevliler tarafindan yénlendirilirler
(Konferans Salonu/ Spor Salonu). Bir Mudur Yardimcisi, bir psikolojik danisman ve Boliim Baskani bulunarak velilerle
ilgilenir. Midiar Yardimcisi gerekli duyurulari yaparak, 6grencileri velilere teslim eder. Bolim Baskanlari, Midur
Yardimcisina destek olur.

> Belirlenen noktalarda veliyi ydnlendirme icin Beden egitimi Ogretmenleri destek verir.

> Siniflardaki bekleme siresine gére yemek servisinden yemek hizmeti alinir.

»  Son 6grenci teslim edilene kadar hicbir okul gorevlisi okulu terk etmez.
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Bazi servislerin ¢ikis yapmamasi karari alindiginda
Krizin kaynagi ve bolgesi belirlenir (Emniyetten, Belediyeden, gérsel medyadan vs. gelecek bilgiler 1siginda).
KME baskani gelen bilgiyi KME Yonetim Kurulu ile degerlendirir.
KME tarafindan alinan kararlar ve planlamalar dizenli olarak KME Okul Koordinatdérleri araciligiyla midir ve midir
yardimcilari ile paylasilir.
Tiim diizey psikolojik danismanlari ve sinif 6gretmenleri katlara yonlendirilir.
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Koordinatérligiinden gelen yonlendirme dogrultusunda psikolojik danismanlar,
sinif 6gretmenlerini nasil bir ortak dil kullanilacagi tzerine bilgilendirir.
Servisler ilk 6nce 20 dakika bekletilir daha sonra sirasiyla lise, ortaokul, ilkokul ve anaokulu 6grencileri bekleme
alanlarina alinir.
Kalan servis numaralarina gére SMS mesaji atilir. (Sablon 4)
Sinif 6gretmeni 6grencileri ile ilgilenir.
Ogrenciler velilere danismada imza karsiligi teslim edilirler.
Veliler danismada bekletilir.
Muddr Yardimcisi 68renciyi veliye imza karsiliginda teslim eder.

Ogrenciler sabah evden ¢iktiktan sonra olusabilecek kriz
Krizin kaynagi ve bdlgesi belirlenir (Emniyetten, Belediyeden, gérsel medyadan vs. gelecek bilgiler isiginda).
KME baskani gelen bilgiyi KME Yonetim Kurulu ile degerlendirir.
KME tarafindan alinan kararlar ve planlamalar dizenli olarak KME Okul Koordinatoérleri araciligiyla muadir
yardimcilari ile paylasilir.
Servis soforleri servis birimi tarafindan bilgilendirilir.
idari isler ve ilgili okullarin KME Koordinatérleri servisler ile irtibat halinde olarak, alinan karara gére servisleri
yonlendirirler.
Tiim 6grenci velilerine SMS yollanir. (Sablon 5)
Servis sofori tarafindan evlerinden teslim alinmis olan 6grencilerin velileri ile iletisime gecilir, velisi uygun olanlarin
cocuklari evlerine geri birakilir.
Gulzergahini tamamlamamis olan servisler almadiklari 6grencilerin velilerine gelmeyeceklerinin haberini verir.
Okul yakininda olan servisler okula gelirler.
Evde kimsesi olmayan 6grenciler okula getirilirler.
Velisi tarafindan alinacak olan 6grencilerin velileri danismada bekletilir. Muddr yardimcisi 68renciyi imza karsihg
veliye teslim eder.
Okula gelen servisler ikinci degerlendirmeye kadar okuldan ayrilmazlar.
Okula gelen 6grencilerin yoklamalari alinarak siniflarda toplanirlar.
Okulda bulunan 6gretmenler, psikolojik danismanlar ve muidir yardimcilarinin bilgilendirmesi dogrultusunda
siniflarina gerekli agiklamalari yaparlar.
Kaygi diizeyi yiksek olan 6grenciler sinif ortamindan gikarilarak. Bir psikolojik danisman ile géristiralir.
Yemekhane ile iletisime gegilir ve 6grenciler icin kumanya getirtilir.
Okul ¢ikis saatine kadar okula ulasamamis servislerin 6grencileri uygun bir sinifa alinarak servis gelene kadar diger
islem basamaklari takip edilir.
Gerekirse okula gelmis ancak servis kullanmayan 6grenciler velilerinin de onayi alinarak okul servis araglarina
bindirilir.
Okulun tamamen bosaltiimasi okul koordinatorlGgiiniin 6énderliginde yapilir. Tuvaletler, merdiven bosluklari ve
kuytu alanlarin tiimi kontrol edilir. Okul icinde oldugu disliniilen ancak bulunamayan 6grencilerin aranmasinda
kullaniimak Gzere 6grencilerin fotograflarinin bulundugu alblimler okul koordinatorlerinde bulundurulur.
Veliye teslim edilen ama servis kullanan 6grencilerin listesi mudir yardimcilari araciligi ile servis birimine ulastirilir.
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4. Ogrenciler hala evdeyken olusabilecek kriz
> Krizin kaynagi ve bolgesi belirlenir (Emniyetten, Belediyeden, gorsel medyadan vs. gelecek bilgiler 1s18inda).
> KME baskani gelen bilgiyi KME Yénetim Kurulu ile degerlendirir. il/ilce emniyet ve egitim midiirliikleri ile iletisime
gecilir. Alinan talimatlar dogrultusunda hareket edilir.
» KME tarafindan alinan kararlar ve planlamalar dizenli olarak KME Okul Koordinatorleri araciligiyla midir ve midur
yardimcilari ile paylasilir.
> Servis burosu ile iletisime gegilerek durum bildirimi yapilir ve 68rencilerin alinmayacag) bilgisi paylasilir.
» Ogrenci isleri hazirlanmis formatta uygun SMS mesajini atar. (Sablon 6)
5. Ders sonrasi Etiitler, Okul takimlari veya Kis Okulu Calismalari, Okul kuliip ¢alismalari sirasinda olusan kriz
> Hafta ici her glin egitim ve 6gretim tamamlandiktan sonra 16.05-17.00 saatleri arasinda okul takimi antrenmanlari,
etltler ve kis okullari calismalari yapilmaktadir. Kis okulu ve etiit cikislarinda 6grencileri de velileri belirtilen saatte
teslim alir.
» Bu zaman dilimlerinde olabilecek herhangi bir krizde, Bolim baskani ile iletisime gecerek takimindan sorumlu
beden egitimi ve spor 6gretmenleri antrenman yaptiklari salondan (ylizme havuzu, ilkokul spor salonu) hareket
ederek sporcu-6grencileriyle lise giris B3 miizik merkezindeki 6gretmen ve 6grenciler de Ortaokul Kitliphanede
toplanirlar.
» Bolum Baskani, Okul Midurd ile iletisime gecerek krizin boyutu ve alinacak karar dogrultusunda sporcu servisleri
hareket ettirilir veya her 6grencinin velisi okula gelerek cocuklarini takimdan sorumlu beden egitimi 6gretmeninden
ve muzik 6gretmeninden imza karsiligi teslim alirlar.
EK BILGILER:
> Bilgi akisinin saglikli olmasi icin Midiir ve Miidiir Yardimcilarina bir destek gérevli atanir. (Olgme Birimi, IT ,
Kituphane)

> Siniflarda 6grencilere destek veren 6gretmenlerin stres durumlari basta Mudur Yardimcilan tarafindan
gozlemlenir. Okuldan 6grencilerin c¢ikisi 18.00 ve sonrasina kaldigi bir durumda, yemek/kantin servisinden
yemekhanede yemek servisi yapmasi istenir.

> Bolim/Zumre Baskanlari planlanan senaryolar esnasinda akisin kendi boliimlerinde gorevlendirilmis arkadaslar

tarafindan dogru izlendigini takip eder.

> Velilerin danismada bekledigi durumlarda bilgi akisi ilgili Mudlr Yardimcisi tarafindan yapilir.

VII.KRiZ ANINDA DiKKAT EDILMESi GEREKEN NOKTALAR

BiRIMLER BAZINDA:

Servis Birimi:

v idari isler Miduri servis araglarinin tiimiiniin ya da bir kisminin okuldan ¢ikisini uygun bulmadig durumda KME
Baskanini bilgilendirir.

v' Alternatif glizergahlarin en kisa siirede olusturulmasi, KME Baskani ile paylasilir,

v' Mevcut durum bilgisini KME baskani degerlendirir. KME Yoénetim Kuruluna toplu mesaj olarak alinan kararlari
iletir. (iletisim kanali olusturulan WhatsApp gruplaridir.) Bu dogrultuda tiim okul ve birimler kendi okul ve birimleri
icin eylem planini uygularlar.

Giivenlik:

v' Midir yardimcisinin bilgisi olmadan dgrenciyi teslim etmemek ve velinin okula girisini kontrol etmek,

v Giris kapilarinda gereksiz beklemeleri ve kalabaligi engellemek,

v' Veliden gelen bilgiyi ve gerceklesen haberlesmeyi ilgili Miidiir Yardimcisina iletmek,
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Ogrenci isleri:

v Veli Bilgilendirmesinin hizla yapilabilmesi icin SMS ve e-posta sablonlarinin hazir bulundurulmasi,

v' Servis birimi tarafindan servis numaralari ve 8grenciler bazinda gruplar olusturularak, gerektiginde hizla SMS ve e
maillerin ilgili servisteki velilere yollanmasi,

Olgme ve Degerlendirme:
v" KME’nin uygun gérdigi SMS sablonunu tiim okul velilerine géndermek,

TUM BIiRIMLER iCiN:

v llgili Midir Yardimaisinin bilgisi olmadan kesinlikle 6grenci veliye teslim edilmez.

v' Alanda sadece gérevlilerin bulunmasi saglanir.

v Tum birimler tarafindan (danisma, guvenlik, mudur yardimcilari, psikolojik danismanlar) veliden gelen
telefonlarda iletisim saglarken ortak bir dil cercevesinde bilgi verilir.

SMS Sablonlari:
Sablonlar 6grenci islerine verilir olasi bir kriz durumunda sablon numarasi verilerek ve mesaj icerigi hatirlatilarak
velilere mesaj atilmasi saglanir.

Sablon1:

Sayin Velimiz, glivenlik nedeniyle okuldan erken cikis karari alinmistir. Okul Servislerimiz saat ........... ‘da cikis
yapacaklardir. Velilerimizin evde olmama durumlarinda 6grencilerimiz okula getirilecektir. TED Atakent Koleji

Sablon 2:
Sayin Velimiz, okul ¢ikis saatinde herhangi bir degisiklik yoktur. Ogrencilerimiz 16.10’da okuldan cikacaktir.
TED Atakent Koleji

Sablon 3:

Sayin Velimiz, glivenlik nedeniyle 6grencilerimizin okuldan cikisina izin verilmeyecektir. Okuldan cikis yapilacagi zaman
tarafiniza bilgi verilecektir. TED Atakent Koleji

Sablon 4:

Sayin Velimiz, servis glizergahinizda bulunan dan servis aracinin ¢ikis saati ertelenmistir. Okuldan cikis
yapilacagi zaman tarafiniza bilgi verilecektir. TED Atakent Koleji

Sablon 5:

Sayin Velimiz, servislerimiz geri dénls yaparak 6grencilerimizi evlerine birakacaktir. Velilerimizin evde olmamalari
durumunda 6grencilerimiz okula getirilecektir. TED Atakent Koleji

Sablon 6:

Sayin Velimiz, yasanan .................. nedeniyle egitim ve 6gretime ... glinllik ara verilmistir. TED Atakent Koleji

EK-1

KRiZ DURUMLARINDA OGRETMENLER iCiN SINIF iCi UYGULAMA YONERGESI

Bu yonergedeki bilgiler kaza, yaralanma, kayip vb. durumlarin ardindan 6gretmene sinif igi uygulamalarinda
yardimci olmak amaciyla hazirlanmistir. Bu tiir durumlarin ardindan PDR uzmanlari siniflarda gereken
mudahaleyi yapmis olacaktir, ancak etkili bir miidahale igin sizlerden duyarl olmaniz ve katkida bulunmaniz
beklenmektedir.
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OLAY HAKKINDA KONUSURKEN NEYE DiKKAT ETMELISINiz?

. ADIM: NE HiSSEDiIYORLAR?

—

Ogrencilere olayla ilgili duygularini sorun.

Duygularini rahatca ifade etmelerine izin verin.

YV VYV V

Yasanan olayla ilgili duygu ve distincelerin diger arkadaslari tarafindan da paylasildigini sdyleyerek,

durumu normallestirin.

ADIM: BASA CIKMAK iCiN NE YAPIYORLAR?
Ogrencilere olayin etkileriyle basa ¢cikmak icin neler yaptiklarini sorun.
Olumlu basa ¢ikma yontemlerinipekistirin.

Olumsuz basa ¢ikma yontemleri ifade edilirse olumlu alternatifler Giretilmesi icin 6grencileri yonlendirin.

vV VvV VvV Vv BN

Ogrencilere gereksinim duyduklarinda ailelerinden, PDR uzmanlarindan, 6gretmen ve arkadaslarindan

destek alabileceklerini hatirlatin.

LiSE OGRENCILERI iCiN ETKINLIKLER

Travmatik olaylari derslerin konusu ile bagdastiran sinif etkinlikleri 6grencilere deneyimlerini ve gozlemlerini
bitunlestirme, yeni 6grenme tecriibeleri kazandirma bakimindan yararl olur. Asagida yer alan Onerileri (veya
kendi buldugunuz etkinlikleri) uygularken BU ETKINLIKLERIN COCUKLARDA YARATABILECEGI DUYGULARI
PAYLASMALARI iCiN ZAMAN AYIRMAYA DiKKAT EDIN.

Ogrencilerinize krizle basa ¢ikma konusunda verebileceginiz en énemli yardimlar dinlemek, umursadiginizi

gostermek, uygun yardim almasi icin yonlendirmektir.

Sinif Ogretmenligi Saatleri

Ergenler icin 6zellikle yasadiklarini paylasabilecekleri sinif tartismalari cok yararhdir.
e Duygularini aktarabilecekleri ve asiri duygularini normal hale getirebilecekleri firsatlara ihtiyag duyarlar.
e Travmatik olaylar ve felaketler sirasinda asiri duygu yasanmasi hatta “kontrol kaybina dair disiincelere”

kapilmanin normal olduguna dair gliven verilmesine ihtiyac duyabilirler.

Edebiyat ve Okuma

Ogrencilerinizden zorluklarla ugrasan genc kisiler veya ailelerini konu eden kitaplari okumalarini isteyin veya bu
kitaplari sinifga okuyun. Kitap bittiginde kitaptaki karakterlerden biri olsalardi nasil davranirlardi diye sorun.

Akran Rehberligi

Ogrencilere travmaya gosterilen tipik tepkiler ile ilgili bilgi verin. Travma yasayan kisinin yasadiklarini tekrar tekrar

anlatmasinin ¢ok yararh oldugunu belirtin. Kiiglik gruplar veya ikili gruplarda olaylari konusmalarini tesvik edin.
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Saglik Bilgisi

Travmaya gosterilen duygusal tepkileri ve duygusal sagligin 6nemini tartisin.
Bir felaket sirasinda sagligi etkileyebilecek durumlari gézden gegirin. Sinifa bir hekim veya saglk gorevlisi cagirin.

Sanat Dersleri
Ogrencilerden yasadiklari aci tecriibeleri sanat araciligi ile ifade etmelerini saglayin. Travma ile nasil basa giktiklarini

ortak resimler, duvar resimleri, ortak kolay veya kil calismalari gibi grup projeleri ile anlatmalarini isteyin.

Sosyal Bilimler
Felaketlerde felaketzedelere yardimci olan devlet kuruluslarini veya sivil toplum o6rgitlerini inceleyin. Felaketin

toplum lizerinde yaratabilecegi sosyal ve ekonomik etkileri tartisin.

Tarih
Tarihteki felaketleri inceleyin. Bu felaketler sirasinda felaketzedelerin neler hissetmis olabileceklerini tartisin.
Ogrencilerden diinyanin baska yerlerinde olan felaketlerle ilgili gazete kupiirleri getirmelerini isteyin. Bu

felaketzedeler neler hissetmis olabilirler? Felaketle nasil basa ¢ikmislardir? Sizin yasadiklarinizla benzerlikler var mi?

Beden Egitimi
Gevseme ve stresle basa ¢ikma tekniklerinin 6nemine deginin. Takim oyunlari 6grencilerin sosyallesmesine ve
grup birlikteliginin artmasina yardimci ve birbirlerine duygusal destek vermelerine olur. Ogrencilerle ilkyardim

becerilerini gbzden gecirin.
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BOLUM II: DEPREM
I.GIRIS

Turkiye, deprem agisindan yiksek riskli bolgelerden biridir. Yapilmasi gereken, depremin 6zelliklerini ¢ok iyi
taniyip, tim kisi, kurum ve kuruluslarin gerekli bilgilenmeyi saglamalari, dnlemleri zamaninda almalaridir.

Tirkiye’nin en biiyiik ve kalabalik kenti olan istanbul’da depremlerin olusturacagi hasarlari azaltmanin en etkin
iki yolu, depreme dayanikli yapilar insa etmek ve toplumu depreme karsi bilinglendirmektir.

Depremin olumsuz etkilerini en aza indirebilmek i¢in alinan 6nlemler, sarsinti sirasinda ve sonrasinda yapilmasi
gereken isler ile uyulmasi gereken kurallar, 6zellikle can kaybini azaltmak acgisindan son derece 6nemlidir.
Depremin ne zaman olacagini belirlemek glnimiizde teknik agidan muimkin olmadigindan, deprem
bolgelerinde yasayan insanlarin bu konuda her an hazirlikh olmalari gerekmektedir. Bu da demek oluyor ki
depremle yasamayi 6grenmeliyiz.

1I.DEPREM NEDIR?

Yerkabugu icindeki kirilmalar nedeniyle ani olarak ortaya ¢ikan titresimlerin dalgalar halinde yayilarak gectikleri
ortamlari ve yer ylizeyini sarsma olayina "DEPREM" denir.

Deprem, insanin hareketsiz kabul ettigi ve glivenle ayagini bastig topragin da oynayacagini ve lizerinde bulunan
tiim yapilarinda hasar gorip, can kaybina ugrayacak sekilde yikilabileceklerini gbsteren bir doga olayidir.

Deprem Sirasinda Yapilmasi Gerekenler ve Okulun Tahliyesi

Sarsinti bittiginde koridorlarda asili bulunan ve daha once tatbikatlarla pekistirilmis tahliye planina uygun
olacak sekilde belirlenen kapilardan siniflar toplanma alanlarina gikarilir:

-B1 koridoru ve Zemin Katta bulunan égrenciler UST BAHCE toplanma alanlarinda belirlenen yerlere,

-B2 ve B3 koridorunda bulunan 6grenciler B3 BAHCE toplanma alanlarinda belirlenen yerlere 6gretmenleri
esliginde,

-Anaokulu 6grencileri anaokulu toplanma alaninda 6gretmenleri esliginde,

B3 givenlikte ve danismada bulunan megafonlari ve hoparlérii toplanma alanlarinda hazir bekler. KME’nin
yonlendirmesi ile gerekli duyurulari yapar.

Mudir Yardimcisi B3 givenlikte ve danismada bulunan acil durum formlarini, iletisim bilgilerini ve sinif
listelerini toplanma alanlarina gikarir, sinif listelerini sinifin basindaki 6gretmene verir.

Toplanma alanlarina gelen 6grenciler kendilerine belirlenen yerlerde sinif sirasinda bulunurlar, ders 6gretmeni
sayimi gerceklestirir. Midir yardimcilari ve nébetci 6gretmenler katlarda higbir 6grenci kalmadigindan emin
olduktan sonra gorev alanina gegecektir.

Yoklama sonrasinda tim sinif 6gretmenleri ve destek 6gretmenler sorumlu olduklari siniflarin basina gecerler.
KME ekibinde yer alan bir tiye Olcme Degerlendirme birimiyle irtibata gecerek, duruma uygun olan SMS in
veliye gitmesini saglar. (SMS sablonlari KRiZ EYLEM PLANI kitapgiginda bulunmaktadir.)

Toplanma alanlarinda hangi siniflarin  hangi bolgede olduklar belirlendikten sonra KME ekibinin
yonlendirmesiyle ayakli beyaz yazi tahtalari velinin disaridan gorebilecegi sekilde giivenliklerin bulundugu
bolgelere yerlestirilerek lzerine hangi sinifin o toplanma alaninda bulundugu yazilir. Velinin almaya geldigi
o0grenci hangi toplanma alaninda ise veli o bélgeye yonlendirilir.
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e Derste olmayan ve sinif-destek 6gretmenligi bulunmayan tim 6gretmenlerimizin kriz aninda bulunacaklari bolgeler
asagidaki gibidir:

- Anaokulu 6gretmenleri Anaokulu toplanma alaninda,

- ilkokul Ogretmenleri B3 Bahge ilkokul toplanma alaninda,

- Tirkge ve Sosyal Bilgiler Ogretmenleri B3 Giivenlikte,

- Fen Bilimleri ve Matematik Ogretmenleri Ust Givenlikte,

- ingilizce ve Il. Yabanci Dil Ogretmenleri B3 Bahce toplanma alaninda,

DEPREMIN, OGRENCILERIN SERVISTE OLMASI DURUMUNDA;

Ogrenciler servisle tasinirken deprem olursa;

¢ Okula yakin yerde iseler, tiim servisler okula gelecektir.

¢ Evlerine yakin yerde iseler, siiriicl ve hostesler 6grencileri evlerine birakmak icin gayret gosterecektir.

e Ogrencileri evlerine ya da okula ulastirmak miimkiin degilse araclar kaldiklari yerde giivenli bir yere park ederek
bekleyecektir. Veliler cocuklarinin kendilerine verilen servis glizergahina gére o saatlerde nerede oldugunu bilecek,
okula gelmek yerine zaman kaybetmeden o bdlgeye gidip ¢ocuklarini teslim alabilecektir.

e Servisten veliye 6grenci tutanakla teslim edilir. Velisine teslim edilemeyen tiim 6grenciler okula getirilerek velisinin
gelip almasi beklenir.

(ONEMLI: Servisten Ogrenciyi Teslim Almaya Gelen Kisiyle Yakinligi Anlagilmadan, Kimlik Kontrolii Yapilmadan
Teslim Edilmeyecek.)

DEPREMIN, OKUL BASLAMADAN OLMASI DURUMUNDA;

Deprem sabah ilk 6grenci ya da personelin okula gelisi ile derslerin baslama saati arasinda olmasi durumunda,
¢ Deprem aninda herkes kendisi igin en uygun korunma seklini uygular.

¢ Aciktakiler binalardan ve diisen cisimlerden korunacak sekilde agik alanlara dogru gider.

¢ Araclar yikilmasi muhtemel yapilardan miimkiin olan en uzak mesafede durur. Duruma goére gerekirse arag
terk edilir ya da arag icinde kalinir.

* Gelen 6grenciler okul personeli tarafindan bahgede karsilanir ve okuluna goére toplanma alanlarina sevk edilir.

TUM PERSONEL

¢ Gelen 6grencilerin ve servislerin sayimi yapilir. Gelmeyen servislere ulasilmaya calisilir ve durumlari belirlenir.
Servisler 6grencileri okula getirmeye c¢alismalidir. Mimkin olmadigi durumlarda servis soférleri servisteki
dgrencilerin isimleri ve durumlarini KME’nin ikinci Giyesine, ulasamadigi durumlarda bir KME Uyesine bildirir.

SERVIS FIRMASI -ALTUR
e Servis harici eksik 6grenci ve personel belirlenir.

KME
¢ Toplanma alaninda toplanilir ve tahliyeden sonra toplanma alani proseduirti uygulanir.

DEPREMIN, OGRENCILERIN OKULDA OLMASI DURUMUNDA;
¢ Kriz Masasi Ekibi (KME) faaliyete gegirilir.
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KME BASKANI

¢ Deprem sonrasi kat sorumlulari bina sorumlusuna durum raporu verir. Tahliye karari bina sorumlusuna aittir.
Tahliye uygulamasi binalarda tahliye planlari dogrultusunda, daha énceden belirlenmis olan ACIL CIKIS kapilar
kullanilarak yapilir, binalara girisler ikinci bir talimata kadar izin verilmez. Bina sorumlulari deprem sonrasi
tahliye uygulayip uygulamadigini sivil savunma koordinatoriine bildirir.

HER OKULUN BiNA VE KAT SORUMLULARI

¢ Binalarda tahliye uygulanmissa sinifina ait dersligin bulundugu binanin disinda baska bir binada bulunan
ogrencilerin yoklamalari ders 6gretmenleri tarafindan dersin bulundugu binadaki bina sorumlusuna verilir. Bina
sorumlusu da bu yoklamayi sinifin ait dersligin bulundugu binanin sorumlusuna iletir.

HER OKULUN BiNA SORUMLULARI
* Toplanma bolgelerinde toplanilir, personel ve 6grenci yoklamalari alinir.

EKIPLER
 Velilerle iletisim; kisa mesaj olarak, olanaklar el verdigi siirece internet veya SMS yolu ile sadece okuldan
velilere ulasacak sekilde saglanir.

KME BASKAN YARDIMCISI-ALTERNATIF ACIL iLETiSIM SORUMLUSU VE GUVENLi ARSIV ORTAMI HAZIRLAMA
EKiBI

e Okul Ana Giris Kapisi’'ndaki emniyet tedbirleri arttirihr. Okula giris — cikislar ikinci bir talimata kadar
durdurulur. Okul Ana Giris kapisindaki ve okul icerisindeki kalabalik kontrol altinda bulundurulur.

KME BASKAN YARDIMCILARI-GUVENLIK

KME deprem kriz yonetiminde asagidaki hazirliklarda bulunur:

¢ Acil Miidahale Ekipleri teskil edilir.

e Acil Durum istasyonu’ndaki malzemeler Acil Miidahale Ekipleri personeline dagitilir.

¢ Okul ici yollar kontrol edilir, gecise misait olmayan yerlerdeki engeller kaldirilir (Arama Kurtarma Ekibi),

e Deprem sonrasi ilkyardim istasyonu kurulur, yarallarin tedavisi, var ise 0lU tespiti, sayisi, ayrimi, tedavisi
miimkiin olmayan yarallarin (olabiliyorsa) yakin hastanelere sevki saglanir (ilk Yardim Ekibi),

¢ Yanginlara Karsi Koruma, Deprem Acil Durumu Plani ve Sivil Savunma Plani uygulamaya konulur. (Yangin
Miudahale Ekibi),

¢ Yerleskede bulunan ziyaretgiler belirlenir (Glvenlik),

¢ Her tirli tehlikeye karsi vanalarin kontroli yapilir (Enerji Kontrol ve Haberlesme Ekibi),

e Acil Midahale Ekibi vardiya listesi hazirlanir, istirahat zamani ve vyerleri belirlenir (Sivil Savunma
Koordinatori),

e Ko6tu hava kosullarinda, 6grencilerin uzun sireli disarida kalmasi durumunda 6grenciler yerleske iginde
bulunan Konferans Salonuna gotirilir (Arama Kurtarma ve Psikolojik Destek Ekibi),

* Protokol yapilan Resmi ve Ozel kurulus varsa iletisim kurularak yardim talebinde bulunur.
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DEPREMIN MOLA ZAMANINDA, TOREN VAKTINDE VE DERS OLMAYAN DIiGER ZAMANLARDA OLMASI
DURUMUNDA;
e Nobetci 6gretmenler depremi hissettikleri anda deprem duyurusunu yapar “Dikkat deprem!”.

 Bahcedeki 6grencilerin binadan uzaklasmasi saglanir. Ogretmenler “Binadan uzaklasin” diyerek &grencileri

bahcenin ortasina toplarlar.

¢ Sarsinti bitince koridor nobetgileri 6grencileri en yakin kapiya yonlendirir “Bu kapidan ¢ikin”. Bulunduklari

katlara ve kapiya olan yakinliklarina gore asagidakilerden birini secer.

e B3 kati koridorundaki 6grenciler 15-20 saniye icerisinde tahliye edilebileceginden en yakindaki kapidan binayi
terk ederler ve alt bahgedeki toplanma alanina yonelirler.

e Giris katinda (yemekhane, konferans salonu, kantin, Dream Center) bulunan 6grenciler 15-20 saniye
icerisinde tahliye edilebileceginden en yakindaki kapidan binayi terk ederler ve (st bahg¢edeki toplanma

alanina yonelirler.

B2 ve B1 Kat koridorundaki 6grenciler siniflara girerek siralarin arasina ¢ok-kapan-tutun uygular.

Sinifa giremeyenler duvar diplerine duvara doniik yan yatarak cenin pozisyonu alirlar.

Siniftakiler siralarin arasina (altina degil yanina) ¢ok-kapa-tutun uygular.

¢ Deprem siresince 6gretmenler ¢ocuklara sakin olmalarini, tatbikatlari hatirlamalarini ve hareket
etmemelerini soylerler.

e Ogretmenler depremin sona erdiginden emin olduktan sonra depremin sona erdigi duyurusunu yaparlar
(“Deprem Bittil”).

e Depremin sona ermesiyle kat sorumlularindan ya da kat sorumlu yardimcilarindan gelecek yoénlendirmeler

dogrultusunda hareket ederler.

DEPREMIN OKUL CIKISINDAN SONRA OLMASI DURUMUNDA;

e Servislerle temasa gecerek teslim edilemeyen 6grencilerin listesini alinir ve KME’nin ilgili Giyesine bildirilir.
(Servis Firmasi-ALTUR)

¢ Teslim edilemeyen ve serviste kalan 6grenciler varsa; depremin, 6grencilerin serviste olmasi durumundaki

siireg uygulanir. (Servis Firmasi-ALTUR)
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Resmi kurumlardan gelen bilgiye gore okulun tatil edilmesi durumunda:

Ogrencinin veliye teslimi igin Anaokulu kapisi, B3 ortaokul-lise giris kapisi, B3 ilkokul giris kapisi ve Ust giris
kapisi acik olacaktir.

MEGAFON- ACiL DURUM
TOPLANMA HOPARLOR SINIF iSIMLIKLERi BEYAZ TAHTA SMS GOREVLISI FORMLARI
ALANI . - GOREVLISI . L
GOREVLISI GOREVLISI
) GOKHAN ESRA TARIM ) ) BATUHAN DEMIRCi BATU!—IAN
UST BAHCE UYANIK . UGUR DONMEZ MURAT AKBAS DEMIRCi
ADEM GEGIC DEVRAN ERASLAN | DEMET SAVAS
MIRAY SENGUL | MURAT AKBAS
MUSTAFA ZENGIN OZLEM AKCAY MIRAY
B3 ALT MEHMET } i
BAHCE CEMREAGIL | GULSAHATMACA | DURMUSVURAL ZEYNEP BURCU 2ENGUL
ERIKi
- % HANDE
DUYGU OGRETMEK
DEVRAN ERASLAN TOPRAK

Ogrencinin kendisi ¢ikis yapacak ise tema, Ust giris veya B3 giris kapisini kullanabilecektir. Kapida bulunan
gorevli cikis yapan 6grencilerin timiinl not edecektir.

Ogrenci servis kullanacak ise B3’te bulunan égrencilerin tiimii anaokulu bahceyi kullanarak iist bahceye
alinacak gelen servislere bindirilecektir.

ACiL DURUM GOREV TABLOSU

Deprem Sonrasi Okuldaki Tutum Nasil Olmahidir?

Okullarin bir deprem sonrasinda hayatin normale dénebilmesi icin en hizli sekilde egitim 6gretime baslamasi gerekir.
Deprem sirasinda olusan can kaybi, yaralanma, maddi kayiplar gibi durumlarin derecesine gére okul personeli ve
dgrencilerin psikolojik durumlari sekillenir. Ozellikle okul dncesi ve ilkokul cocuklarinda bir deprem olayi sonrasinda;
¢ocugun yasadigl korkular, cocugun gelisimindeki gerileyen davranislar ve bazi psikolojik problemler goriilebilir. Basa
¢ikilamayacak durumlarda uzmanlardan destek alinabilir ya da 6grenciye izin verilebilir. Depremin ¢ocugun ruh
sagligina yapabilecegi etkiler, bazi kimselere ¢ok kiicik, basit bir konu gibi gelebilir. Ancak kiiglk birikimler insanin ruh
saghginin bozulmasinda buyuk etkiler yapabilir. Bu noktadan hareketle problemin basindan ¢6ztimlenmesi hem anne-
babanin, hem de konuyla ilgili sorumlularin bir gérevidir.

Ekiplerin Olusturulmasi ve Gorev Dagilimi

Okul mudird baskanhginda, deprem Oncesi, sirasi ve sonrasinda neler yapilabileceklerin kararinin verilmesi adina
olusturulan “KRiZ MUDAHELE EKiBi” deprem 6ncesi ve sonrasi yapilacak calismalarla ilgili gérevlerin tespitini yapar.
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ilk Yardim Ekibi

Bir deprem veya diger afetler sonrasi olabilecek kii¢lik yaralanmalari yapabilecek diizeyde uzmanlik bilgisine sahip
kisilerden olusturulur. Okul ve sinif ilkyardim cantalari ilkyardim ekibi tarafindan hazirlanir. ilkyardim ekibi agir yarali

birini hangi saglk kurulusuna géondermesi gerektigini 6nceden planlar.

ADI VE SOYADI OKEJLDA.Ki EKIPTEKI GOREVi IKAMETGAH ADRESI
GOREVI

MELDA CAKIRCA OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI ESENYURT
HALISE AKTURK OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI KUGUKCEKMECE
CANSU UYSAL OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI BAHCELIEVLER
SUKRAN DING AVCI OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI AVCILAR
TULIN AKMAN OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGCEKMECE
GUNES TEKINER OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI BAKIRKOY
MUSTAFA ZENGIN OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGCEKMECE
GULSAH ATMACA OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGCEKMECE
GULSAH GOKTURK OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI KUGUKCEKMECE
MINE TASCI OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI BAGCILAR
DAMLA OZTURK OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGCEKMECE
DENIZ YILMAZ OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI KUGUKCEKMECE
DERYA BURCU TEKINER OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGEKMECE
MEHMET CEMRE ACIL OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI GUVERCINTEPE
SEDA TOPRAK OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI KUGUKCEKMECE
EBRU OZSUMBUL OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI IKITELLI
GOKHAN UYANIK OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI BAKIRKOY
HAYATI GELIK OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGEKMECE
AYSE GUNER OGRETMEN ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGEKMECE
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YELIZ MUGAN MEMUR ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGEKMECE
DILEK TALAY MEMUR ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGEKMECE
IREM DOGANKAYA MEMUR ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGCEKMECE
KAMIL OZSAHIN MEMUR ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGEKMECE
OZLEM TALI KAPSIZLAR MEMUR ILK YARDIM PERSONELI KUGUKCEKMECE
GOKNUR ULAS MEMUR ILK YARDIM PERSONELI KUGUKCEKMECE
ELIF CIVELEK OGRENCI ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGCEKMECE
CEMRE ORAY OGRENCI ILK YARDIM PERSONELI KUGUKCEKMECE
TOLGA GUNDOGMUS OGRENCI ILK YARDIM PERSONELI BAKIRKOY
EMIR ALI KARATAG OGRENCI ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGEKMECE
ZEYNEP NUR SAYLAN OGRENCI ILK YARDIM PERSONELI KUGUKCEKMECE
ECE ZEYNEP GETINKAYA OGRENCI ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGEKMECE
RIFAT KARADUMAN OGRENCI ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGEKMECE
EMIRHAN SARI OGRENCI ILK YARDIM PERSONELI BASAKSEHIR
SEYID MUHAMMED NEBATI OGRENCI ILK YARDIM PERSONELI KUGUKGEKMECE
AHMET SELIM ULUAGAC OGRENCI ILK YARDIM PERSONELI BASAKSEHIR

Okul Giivenlik Ekibi

Bir deprem sonrasi en 6nemli konu, okulun giivenligini saglamak olacaktir. Okuldaki 6grencilerin okulu terk
etmemesi, ayni zamanda okula zarar verecek kisilerin okula zarar vermemesi ve dogru bir afet yonetimi igin
okulun guivenligi saglanmalidir.

ADI VE SOYADI OKULDAKI EKIPTEKiI GOREViI iIKAMETGAH ADRESI
GOREVi
Ugur DONMEZ MEMUR Ekip Basi KUCUKCEMKECE
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MUHAMMET KANDEMIR | PERSONEL Ekip Personeli KUCUKCEKMECE
SENOL SARITEPE PERSONEL Ekip Personeli KUCUKGEKMECE
RIDVAN BAKIR PERSONEL Ekip Personeli KUCUKCEKMECE
ENGIN ASKIN PERSONEL Ekip Personeli KUCUKGEKMECE
EMRE BAHADIR PERSONEL Ekip Personeli KUCUKGEKMECE
RAMAZAN KOLTUK PERSONEL Ekip Personeli KUCUKCEKMECE
TURKAY YILDIRIM PERSONEL Ekip Personeli KUCUKGEKMECE
MEHMET SELIM KARATAS | PERSONEL Ekip Personeli KUCUKGEKMECE

BOLUM IlI: YANGIN

I. YANGIN NEDIR?

Yangin, yanici bir maddenin, isi ve oksijen ile kontrolsiiz bir sekilde birlesmesi sonucu ortaya ¢ikan ve genellikle
istenmeye kimyasal reaksiyondur (eksotermik oksidasyon). Bu reaksiyon sonucunda 1si, i1sik (alev) ve cgesitli

yanma Urunleri (duman, gazlar) aciga cikar.

Yangininolusabilmesiicin (ictemel unsurun bir arada buunmas gereki. Bu duruma “Yangin Ucgeni” denir;

1. Yakit(YanictMadde): Yanan veya yanabilen kati, sivi ve gaz halindeki maddeler (odun, kagit, kumas, benzin, dogal

gaz vb.)

2. Oksijen (Hava): Yanmanin devam etmesi icin gerekli olan temel element (genellikle havadaki oksijen)
3. Isi (Tutusma Kaynagi): Maddenin tutusma sicakhigina ulasmasini saglayan enerji (kivilcim, acik alev, siirtinme,

elektrik arizasi vb.)

Bu Uc¢ unsurdan herhangi biri ortadan kaldirildiginda yangin séner. Modern yangin bilimi, bu licgene dordiinci
bir unsur olarak “Kimyasal Zincir Reaksiyonu “nu ekleyerek “Yangin Tetrahedras)” (Dort Yiizlisi) olarak da

tanimlanir.

I. AMAC

Bu plan, okulda c¢ikabilecek olasi yangin durumlarinda 6grencilerin, personelin ve ziyaretgilerin can glvenligini
saglamak, yangina etkin sekilde miidahale etmek ve zarari en aza indirmek amaciyla hazirlanmistir.

ONLEYIiCi TEDBIRLER

Q

Q

Yangin alarm sistemi diizenli kontrol edilmelidir.
Yangin tiipleri 6 ayda bir kontrol edilmeli ve kolay ulasilabilir yerlerde bulunmalidir.
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Q

Elektrik tesisatlan yilda bir kez kontrol edilmelidir.

Tiim calisanlara yilda en az bir kez yangin egitimi verilmelidir.

Q

Koridorlar, merdivenler ve acil gikis kapilari daima agik ve erisilebilir olmalidir.

Q

Q

Yangin tatbikati yilda en az 2 kez yapilmalidir.

lll. ACiL DURUM EKiBi

Bir deprem sonrasinda en biiyik tehlikelerden biri de yanginlardir. Ozellikle bir deprem sonrasi elektrik,

dogalgaz, alev alan ve tutusabilen sivilar ve elektrikli

sondiridlmesinde gorevli ekiptir.

isiticilar nedeniyle olusabilecek yanginlarin

Yangin Acil Durum/Tahliye Ekibi
L PERSONELIN . o .
EKiBiN ADI ADI SOYADI EKIPTEKi GOREVi UNVANI
OZGUR YONTEM Ekip Basi MUDUR
RANA UYSAL MACIT Ekip Personeli MUDUR
VERDA YASAR Ekip Personeli MUDUR
ZEYNEP BURCU ERIKi Ekip Personeli MUDUR
OZLEM AKCAY Ekip Personeli MUDUR YARDIMCISI
DEMET SAVAS Ekip Personeli MUDUR YARDIMCISI
YADNUGR'ESS'L AL HSAN ALLAK Ekip Personeli MUDUR YARDIMCISI
TAHLIYE EKiBI BATUHAN DEMIRCi Ekip Personeli MUDUR YARDIMCISI

YASEMIiN ERDOGAN

Ekip Personeli

MUDUR YARDIMCISI

MACUN
MIRAY SENGUL Ekip Personeli MUDUR YARDIMCISI
BORA YAMAN Ekip Personeli REHBERLIK BiRiMi KOORDINATORU
OSMAN DURMAZ Ekip Personeli REHBERLIK BiRiMi
DILEK CAN Ekip Personeli REHBERLIK BiRiMI
EMINE AK Ekip Personeli REHBERLIK BiRiMI
Yangin Sondiirme Ekibi
. PERSONELIN . C ..
EKiBiN ADI ADI SOYADI EKiPTEKi GOREVi UNVANI
BURAK ISLEYICi Ekip Basi OGRETMEN
YANGIN NESE UNSAL Ekip Personeli OGRETMEN
SONDURME
EKiBI MEHMET ARDA Ekip Personeli OGRETMEN
OZNUR BENTURK Ekip Personeli OGRETMEN
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OGUZHAN CAN Ekip Personeli OGRETMEN
YANGIN
SONDURME ALEV SARIOGLU Ekip Personeli OGRETMEN
EKIBI
CEMAL OZEL Ekip Personeli OGRETMEN
ABDULLAH ZEBEL Ekip Personeli OGRETMEN
Yangin ilk Yardim Ekibi
.. PERSONELIN . o ..
EKiBiN ADI ADI SOYADI EKiPTEKi GOREVi UNVANI
GOKHAN UYANIK Ekip Bas! OGRETMEN
YANGIN iLK ESRA UCKAN Ekip Personeli OGRETMEN
YARDIM EKIBI MELDA CAKIRCA Ekip Personeli OGRETMEN
SUKRAN DING AVCI Ekip Personeli OGRETMEN
TULIN AKMAN Ekip Personeli OGRETMEN
MINE TASCI Ekip Personeli OGRETMEN
DERYA BURCU . . x
TEKINER Ekip Personeli OGRETMEN
EBRU 0zSUMBUL Ekip Personeli OGRETMEN

Lojistik Destek Ekibi

Deprem ve yangin sonrasi ihtiya¢ duyulacak gida ve kisisel temizlik malzemeleri, igilecek ve kullanilacak su
miktari, 1Isinmada ve yatmada kullanilabilecek battaniye gibi ihtiya¢ duyulacak malzemelerin belirlenmesi, satin
alinmasi ve diger kurumlardan gelecek ihtiyagc malzemelerinin kabul edilmesini saglayan ekiptir.

. PERSONELIN . C ..
EKiBiN ADI ADI SOYADI EKiPTEKi GOREVi UNVANI
UGUR DONMEZ Ekip Bas! Personel
LOJISTIK KORAY BASLIGIL Ekip Personeli Altur Sorumlusu
DESTEK
EKiBI GOKSEL AVCI Ekip Personeli Personel

ZEHRA KOGER

Ekip Personeli

Sardunya Sorumlusu
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Arama Kurtarma Ekibi

Okulun icinde bir deprem ve yangin sonrasi hafif gocikler, duvar yikintilari ya da yapisal olmayan esyalar altinda

kalan 6grencilerin kurtarilmasi icin olusturulan bir ekiptir.

ADI VE SOYADI OKULDAKi GOREVi | SERVISTEKi GOREViI IKAMETGAH ADRESI
RANA UYSAL MACIT ORTAOKUL MUDURU SERVIS AMIRI BAHCESEHIR
HANDE TOPRAK MUDUR YARDIMCISI SiviL SAVUNMA FLORYA

AMIRI

ADEM GEGIC OGRETMEN SERVIiS PERSONELI BAYRAMPASA
GULHAN DEMIR OGRETMEN SERVIiS PERSONELI BAHCELIEVLER
ELVAN GATALKAYA OGRETMEN SERVIiS PERSONELI KUGCUKCEKMECE
SUKRAN DINC AVCI OGRETMEN SERVIS PERSONELI BAGCILAR
SERAL KOCA OGRETMEN SERVIiS PERSONELI BAKIRKOY
BUSRA SEN OGRETMEN SERVIS PERSONELI BAHCELIEVLER
SERPIL SAGIZ OGRETMEN SERVIS PERSONELI HALKALI
CICEK KAPU OGRETMEN SERVIiS PERSONELI BEYLIKDUZU
CEMAL OZEL OGRETMEN SERVIiS PERSONELI BEYLIKDUZU
OZNUR BENTURK OGRETMEN SERVIiS PERSONELI BAKIRKOY
BAHAR GOKSEL OGRETMEN SERVIiS PERSONELI BAKIRKOY
ESRA TARIM OGRETMEN SERVIiS PERSONELI BEYLIKDUZU
YELDA GUNGOR OGRETMEN SERVIS PERSONELI MERTER
NESE UNSAL OGRETMEN SERVIiS PERSONELI KUCUKCEKMECE
KIRAN OLMEZ MUDUR YARDIMCISI | SERVIS PERSONELI BEYLIKDUZU

28




Engelli Ogrenci Tahliye Ekibi

Okulda ortopedik engelli 6grencilerin bulunmasi durumunda deprem veya diger afetler sirasinda ve
sonrasinda bu durumda olan 6grencilerimizin stresi daha da artacaktir. Engelli 6grencilerimizin deprem

sirasinda toplanma alanina ulastirilmasindan sorumlu ekiptir.

ENGELLI ADEM GEGIC Ekip Bas! Ogretmen

OGRENCI . . . sy

TAHLIVE MUSTAFA ZENGIN Ekip Personeli Ogretmen
EKIBI HUSEYIN AYDIN Ekip Personeli Personel

Enerji Kontrol Ekibi

Deprem sonrasinda yangina neden olabilecek elektrik, dogalgaz gibi sistemleri devre disi birakmak igin
kurulan bir ekiptir.

ENERJI
KONTROL
EKIBI

YASIN CELIK Ekip Personeli Personel

ENERJI
KONTROL
EKIBI

SEDAT MADEN Ekip Personeli Personel

Psikolojik Destek Ekibi

Deprem ve yangin sonrasi ortaya ¢ikan durumdan etkilenecek 6grencilerin ruhsal sorunlarinin olma
ihtimali oldukcga yliksektir. Hatta 6gretmenlerimiz veya diger personellerimiz arasinda da ayni belirtiler
gorilebilir. Ayrica deprem sonrasi 6grenci velileriyle iletisim sorunlari yasanabilir. Belirtilen sorunlari
¢6zmek adina rehber 6gretmenlerinden ve konuya duyarl 6gretmenlerden olusturulan ekiptir.

. . BORA YAMAN Ekip Basl Ogretmen

PSIKOLOIJIK - - g
DESTEK CANSU UYSAL Ekip Personeli Ogretmen
EKiBi SEVVAL OMUR Ekip Personeli Ogretmen
BURAK ISLEYICi Ekip Personeli Ogretmen

Halkla iligkiler Sorumlu Ekibi

Deprem ve yangin sonrasi kriz ydnetiminin basarili olmasi, okul velileriyle, gevre kurum temsilcileriyle ve
Gst makamlarla iyi bir diyalog kurulmasi, velilerin acik ve net bir sekilde bilgilendirilmesi amaciyla
olusturulan ekiptir.

HALKLA RANA UYSAL MACIT Ekip Basl Okul Madiru
ILISKILER RUYA 0z Ekip Personeli Personel
SORUMLU KUBRA CIVEK Ekip Personeli Personel
EKIBI iREM DOGANKAYA Ekip Personeli Personel
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Servisle Tasinan Ogrenciler

Deprem veya olaganisti durum gectikten sonra, ulusal ve yerel haber kanallarindan ve ilgili kurumlardan yol bilgileri
alinacaktir. Ulasimi engelleyici bir neden yoksa ve ayrica boyle bir izin yerel yonetici ve yetkili kurumlardan verilmis ise
Ogrenciler servislere yerlestirilip evlerine gonderilecektir.

Araclar hareket ettikten sonra veya arac siricileri hareket halinde iken deprem ya da olaganisti bir durum olursa,
olaganisti durum bitinceye kadar araclarini giivenli bir yere park ederek, cocuklari arag icinde tutacak ve olayin
gecmesini bekleyeceklerdir. Servis soféri bu durumda en kisa siirede okul glivenlik birimini ve servis sirketini (ALTUR)
arayarak bulunduklari yer ve durum hakkinda bilgi verecektir. Olaganistii durum bittikten sonra servis, cocuklari
evlerine teslim edecektir.

Depremin 6grenciler servisle tasinirken yasanmasi durumunda servis okula yakin yerde ise tiim servisler okula
donecektir. Servis 6grencilerin evlerine yakin yerde ise 6grencileri evlerine birakmak icin gayret gdsterecek; mimkin
degilse kaldig yerde glvenli bir yere park ederek bekleyecek, veliler ile iletisime gecerek velilerin 6grencileri
bulunduklari yerden almasini saglayacaktir. Velileri ile iletisime gegilemeyen 6grencilerimiz okula getirilecektir.
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YANGIN GUVENLiK ONLEMLERI

YER YANGIN GUVENLIK ONLEMLERI ADET
36
KORIDORLAR YANGIN iHBAR BUTONU
1256
KORIDORLAR YANGIN SIRENI
) TAVAN TiPi YANGIN ALGILAMA SIRENLERI
OKUL GENELI VE DEDEKTORLERI
KORIDORLAR
MUTFAK 82
KONFERANS SALONU YANGIN DOLABI
KORIDORLAR
MUTFAK N . 1256
KONFERANS SALONU YANGIN SONDURME TUPU
. 8
ELEKTIRIK o . o
ODALARI KARBONDIOKSIT iCERIKLI YANGIN SONDURME TUPU
1256
KORIDORLAR YAGMURLAMA SPRINK SISTEMi
1256
SINIFLAR YAGMURLAMA SPRINK SISTEMi
11
MUTFAK FM 200 GAZLI SONDURME SISTEMI
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IV. YANGIN KRizZ EYLEM PROSEDURU

Bu prosediir, okul binasi icerisinde yangin ¢cikmasi durumunda hizli ve giivenli tahliyeyi saglamak ve KME'nin midahalesini
koordine etmek amaciyla hazirlanmigtir.

Tespit ve Alarm
Yangini goren ilk kisi derhal en yakin yangin alarm butonuna basar.

Alarmin ¢almasiyla birlikte Gtvenlik Birimi, durumu aninda Kriz Masasi Baskani/ Koordinatérine (Dr. Fatma ATAMAN)
bildirir.

Guivenlik Birimi/Kriz Masasi Uyeleri, teyit edilen yangin ihbari izerine derhal 112 Acil Cagrl Merkezi'ni (itfaiye/110) arayarak
olayin yerini ve buyUkIGgunG bildirir.

Aynianda Kriz Masasi, tim binanin tahliyesine yonelik Acil Durum Anonsunu yapar. Buanons, tahliyenin basladigini bildirir.
ilk Miidahale ve Ogretmen/ Personel Gorevleri

Sinif Ogretmenleri/Brans Ogretmenleri derhal tahliye prosediiriinii baslatir. (Yangin durumunda “Coék-Kapan-Tutun”
pozisyonu alinmaz, aninda tahliyeye baslanir.)

Ogretmenler, siniflarindaki kapi ve pencereleri kapatir, yanginin ve dumanin yayilmasini engeller.

Yangin Kiiclkse: Yalnizca egitimli personel (Teknik personel) yanginin kiictik capli ve kontrol edilebilir durumda olmasi halinde
en yakin yangin sondiirme cihazi ile yangina ilk miidahaleyi yapar. Kisisel glivenlik riski varsa miidahale edilmez.

Yogun Dumanl Ortamdan Ogrenci Tahliyesi Nasil Yapilmali?

Panik Onlenmeli ve Sessizlik Saglanmali

Ogrencilere bagirmadan ama kararli bir sesle talimat verilmeli.

Panik, kargasaya neden olur. Ogretmenler ve gérevliler sakin olmal.

Egilerek ve Siiriinerek ilerlenmeli

Duman yukari ¢ikar, bu ylizden temiz hava yere yakin olur.

Ogrenciler cdmelerek ya da gerekirse siiriinerek ilerlemeli.

Islak Bez veya Giysiyle Agiz-Burun Kapatiimali

Eger zaman varsa suyla islatilmis mendil, havlu veya kiyafetle agiz ve burun kapatilimali.
Dumanin etkisini azaltir.

Yangin Merdiveni veya Duman Olmayan Giizergah Kullaniimali

Onceden belirlenmis acil gikis yollari kullaniimali.

Asansor asla kullanilmamal.

Grup Halinde Tahliye

Ogrenciler tek tek degil, sinif halinde ve 6gretmen kontroliinde tahliye edilmeli

Kiglik yastaki 6grenciler el ele tutusabilir veya ip gibi bir rehber hatti kullanilabilir.
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Kapilar Agilmadan Once Sicaklik Kontrolii

Kapi kolu elle degil, dirsek ya da sirtla kontrol edilmeli.
Sicaksa, o yonde yangin olabilir. Alternatif cikis aranmal.
Tahliye ve Toplanma Alani

Ogrenciler, belirlenen en yakin acil cikis kapisi ve tahliye giizergahlari kullanilarak hizli, sakin ve diizenli bir sekilde tahliye
edilir

Tahliye Ekibi tahliye akisini yonetir ve koridorlarda panik olusmasini engeller.
Tum Ogrenci ve personel, okulun toplanma alani olan ORTA BAHCE Alani’'na yonlendirilir.
Toplanma Alaninda:

Yangin sonrasi 6grenciler glivenli sekilde toplanma alanina ulastiginda, sirecin henliz tamamlanmadigl unutulmamaldir.
Tahliyeden sonraki adimlar hem can glivenligini saglamak hem de durumun kontroliini elden birakmamak acisindan
kritik 6neme sahiptir.

Sinif 6gretmenleri, 6grencileri toplanma alanindaki sinif yerlesim alaninda toplar.

Sinif yoklamalari (acil durum formlari kullanilarak) derhal alinir.

Eksik 6grenci varsa, durum hemen ilgili Miidiir Yardimcilarina/Kriz Masasi Uyelerine bildirilir (Tahliye Gérev Dagilimi).
Ogrencilerin giivenligi saglanmall.

Saglik Birimi/Okul Hemsiresi/Doktoru, alana intikal ederek vyarali veya dumandan etkilenenlere ilk yardim
mudahalesinde bulunur.

Olay sonrasi durum degerlendirme raporu hazirlanir.

Yangin sonrasi psikolojik destek gerekebilir. Bu durumda rehberlik servisi devreye girer.

Kriz Yonetimi ve Normale Donlis

KME Baskani/Koordinator, yangin sondiirme ve kurtarma ekipleri gelene kadar kriz masasini koordine eder.

Veli iletisimi: KME Baskani/Koordinatérii, Midiir ve ilgili birimler velilere SMS yoluyla kriz durumu ve égrenci teslim siireci
hakkinda bilgi verir.

Ogrenci Teslimi: Ogrenciler, Tahliye Gereken Kriz Halinde Gérev Dagilimindaki prosediire uygun olarak, velilere imza karsiligi
teslim edilir.

Normale D6nis: Binanin tamamen givenli oldugu itfaiye yetkilileri tarafindan teyit edilmeden binaya kesinlikle geri
girilmez. Normale donis karari KME Baskani tarafindan verilir.
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KRiZ SONRASI PSiKOLOJiK DESTEK ODAKLI OKUL MUDAHALE PLANI
Uygulama Zamani:

Kriz sonrasi 6grencilerin glivenli bir alana (bahceye) tahliye edilmesinden hemen sonra baslamak zere, ilk 1-3 giin icinde
uygulanabilir.

MUDAHALE PLANININ AMAGCLARI:

e Ogrencilerin giivenlik duygusunu yeniden tesis etmek

e Depremin psikolojik etkilerini azaltmak

e  Kaygi, korku, aglama gibi dogal tepkilere uygun midahalede bulunmak
e Uzun vadeli psikolojik etkilerin dniine gegmek

e Ogrencileriyas ve gelisim diizeylerine gére desteklemek

UYGULAYICILAR:

e  Okul Mudiru

e Midir Yardimcilari

e  Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Birimi
e Sinif/Brans Ogretmenleri

e Anaokulu Ogretmenleri

A. ANAOKULU DUZEYi MUDAHALELERI (3-6 Yas)

Sorumlular: Okul Miidiirii, Anaokulu Ogretmenleri, Psikolojik Danisman ve Rehber Ogretmeni
Miidahale Adimlar:

Ogrenciler tek tek sarilarak veya el ele tutularak sakinlestirilir.

Basit ve gliven verici cimlelerle agiklama yapilir: “Deprem oldu ama artik giivendeyiz.”

Grupga oturulup 6gretmen tarafindan masal anlatilir, tanidik sarkilar séylenir.

Oyun kosesi kurulur.

Kendilerini ifade edebilmeleri icin resim ¢izme veya oyun hamuru etkinligi yapilr.

Velilere, cocuklarinyasadiklari duygularla basa ¢cikmalarini kolaylastiracak bilgiformu génderilir.

Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Birimi, gozlemledigi 6zel destege ihtiya¢c duyan 6grencileri belirler ve bireysel
gortsmeler planlar.

B. iLKOKUL DUZEYi MUDAHALELERI (7-10 Yas)

Sorumlular: Okul Miidiirii, Midiir Yardimcilan, Sinif Ogretmenleri, Brans Ogretmenleri Psikolojik Danisman ve
Rehber Ogretmeni
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Midahale Adimlari:

Ogrenciler tek tek sarilarak veya el ele tutularak sakinlestirilir.

Basit ve gliven verici climlelerle aciklama yapilir: “Deprem oldu ama artik glivendeyiz.”
Grupca oturulup 6gretmen tarafindan masal anlatilir, tanidik sarkilar séylenir.

Yasadiklari duygular hakkinda konusmalari tesvik edilir.

Resim gizme etkinligi yapilabilir.

Basit nefes egzersizleri ve gevseme oyunlari uygulanir.

Velilere, cocuklarinyasadiklariduygularla basa cikmalarini kolaylastiracak bilgi formu génderilir.

Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Birimi, gbzlemledigi 6zel destege ihtiya¢ duyan 6grencileri belirler ve bireysel
gortusmeler planlar.

C. ORTAOKUL DUZEYi MUDAHALELERI (11-13 Yas)

Sorumlular: Okul Miidiirii, Miidir Yardimailan, Sinif Ogretmenleri, Brans Ogretmenleri Psikolojik Danisman ve
Rehber Ogretmeni

Miidahale Adimlari:

Ogrencilerle sinif veya acik alanda grup sohbeti yapilir: “O an ne hissettin?”, “Simdi nasilsin?” gibi sorular sorulur.
Psikolojik ilk yardim ilkeleri dogrultusunda aktif dinleme yapilir.

Kaygilarini normallestirmek igin bilgi verilir: “Bu duygulari yasamak ¢ok dogaldir.”

Ogrenciler kiiciik gruplar halinde duygularini ifade edecek drama, yazi ya da cizim calismalari yapilabilir.

Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Birimi, gozlemledigi 6zel destege ihtiyag duyan 6grencileri belirler ve bireysel
gorismeler planlar.

D. LiSE DUZEYi MUDAHALELERI (14-18 Yas)

Sorumlular: Okul Miidiirii, Miidiir Yardimcilan, Sinif Ogretmenleri, Brang Ogretmenleri Psikolojik Danisman ve
Rehber Ogretmeni

Miidahale Adimlar:
Ogrencilerle rehberlik saatinde acik iletisim kurulur: “Sizi dinlemek ve anlamak istiyoruz. Neler yasadiniz?”

Travmanin normal tepkileri hakkinda kisa psikoz-egitim verilir: “Deprem sonrasi bazi duygusal ve fiziksel tepkiler
yasayabiliriz.”

Grup tartismalariyla duygu paylasimi tesvik edilir.
Bilgilendirme yapilir:

Deprem sonrasi yapilabilecekler, alinan énlemler, afet bilinci.
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Ogrencilerin afet sonrasi katki sunabilecekleri géniilli faaliyetler planlanir (yardim kampanyasi, bilgilendirici afis
hazirlama vb.)

Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Birimi, gozlemledigi 6zel destege ihtiyac duyan 6grencileri belirler ve bireysel
gorismeler planlar.

ORTAK UYGULAMALAR (TUM KADEMELER)

Okul genelinde “glivende olma hissini artiran anonslar ve rutinler olusturulur.
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Birimi, riskli 6grencileri tespit eder ve izlemeye alir.
Ogretmenler, 6grencilerde goriilebilecek su belirtilere dikkat eder:

Asir sessizlik veya icine kapanma

Surekli aglama

Ani 6fke patlamalari

Fiziksel sikayetler (karin agrisi, mide bulantisi vs.)

*Kriz sonrasi psikolojik destek odakh okul midahale plani kapsaminda anaokulu dizeyinde velilere yonelik
hazirlanabilecek bir bilgilendirme formu taslagidir. Bu form, cocuklarin yasadiklari duygularla basa ¢ikmalarini
kolaylastirmak amaciyla rehberlik niteligindedir:

ANAOKULU KADEMESi VELi BiLGILENDIRME FORMU

Kriz Sonrasi Cocuklarin Duygusal Destek Siirecinde Ailelere Oneriler

Sayin Velimiz,

Yasanan kriz sonrasi ¢cocuklarimizin duygusal diinyasinda birtakim degisiklikler g6zlemlenebilir. Bu dogal bir
surectir. Cocuklar yasadiklari korku, kaygi ve belirsizlik gibi duygularla basa ¢ikabilmek icin biz yetiskinlerin
rehberligine ihtiyac duyarlar. Asagida yer alan bilgiler, cocugunuzun bu siireci daha saglikh atlatmasina
yardimci olmanizi¢in hazirlanmustir.

Cocuklar Deprem Sonrasi Hangi Tepkileri Verebilir?

Ayrilma korkusu (anne-babadan ayrilmak istememe)
Uyku sorunlari, kabuslar gorme

Alt Islatma, parmak emme gibi regresif davranislar
Aglama ndbetleri, huzursuzluk

Sessizlesme, igine kapanma

Yeme diizeninde degisiklikler

Asiri hareketlilik, saldirganlk

Bu tepkiler, cocugun yasadigl duygusal zorluklari ifade etme bicimidir ve zamanla

azalabilir.
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VELILER OLRAK NELER YAPABILIRSINiz?

Duygularini Anlamaya ve Kabul Etmeye Calisin

-“Korkmus olman ¢ok normal, ben de korktum.” gibi ciimlelerle duygularini onaylayin.
-Cocugunuzun yasadiklarini anlatmasina olanak taniyin. Anlatmak istemiyorsa zorlamayin, hazir
oldugunda konusmasina izin verin.

Gilivende Oldugunu Hissettirin

-“Su an glivendeyiz, yanindayim.” gibi cimlelerle fiziksel ve duygusal gliven verin.

-Mimkin oldugunca rutinlere (uyku, yemek, oyun saati) devam edin.

Kendi Kayginizi Kontrol Edin

-Cocuklar cevrelerindeki yetiskinlerin duygularini kolayca hisseder. Sakinliginizi korumaya calisin.
-Cocugunuzun yaninda strekli haber izlememeye ve olumsuz konusmalardan kagcinmaya 6zen
gosterin.

Oyun ve Sanatla ifade Firsatlari Sunun
-Oyun, resim, hikdaye anlatma gibi etkinlikler cocugun duygularini ifade etmesine yardimci olur.
-Onunla resim yapabilir, oyun oynayabilir ya da bir hikaye Gzerinden sohbet edebilirsiniz.

Gerektiginde Profesyonel Destek Alin

-Belirtiler uzun siire devam ederse ya da glinliik yasami etkiliyorsa bir psikolojik danismana
basvurmaniz dnerilir.

Saglikli ve glivenli glinler dileriz.

Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Birimi
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